Comité régional du Massif des Vosges 26/09/2009

Commission Citadine
Daniel Koenig
06.46.37.47 .14

Stage d'entrdainement

La commission organise un stage d'entrainement cet Automne, selon les
modalités définies ci-dessous :

- coureurs concernés :
4+ tous les coureurs inscrits sur la liste FIS
4+ ouverture aux minimes 2 (an 95) suivant places et
niveau.
- la sélection (si nécéssaire) sera faite au retour des inscriptions.
- Le paiement doit impérativement €tre effectué avant le départ.

Programme : 1 Stage de 4 jours, du 10/11 au 14/11/2009

Modalités pratiques :

Ma au Sa
Durée
Dates 10 au 14/11
Départ 10/11 a 13h00
Lieu Pitztal
Programme GS + SG*
Tarif 280¢€

* Nota : si les conditions le permettent, nous ferons du Super & avec les coureurs qui le souhaitent et
qui ont le niveau requis, les autres feront du Géant

Important : Pour des raisons de réservation de pension et de couloirs, je vous
remercie de me donner une tendance de vos coureurs (oui, non, peut-étre) pour
le 15/10
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Encadrement : Dany ISELIN-Daniel KOENIG

Le talon-réponse ci-dessous est d retourner complété (ne pas oublier I'adresse e-mail) avant le
1 Novembre a Daniel Koenig

3, rue des Vergers

68350 BRUNSTATT

daniel.koenig@evhr.net

Tel: 06.46.37.47.14

NOM....coooiriranne. PRENOM.........ccoovrrrrrrinnnn. Né(e) le.....unnnnn,
Club....ce e N de LiCeNCe ......oooooovvvvveierce e
ADRESSE ...t
TEL ¢ e OU Prévenir i ......cocevevereererereereseneesnsenes
E-mail (iMPOrTant)......ooo vttt
Je désire participer au stage du 10 au 14/11
Signature:

PARENTS (pour les mineurs)

Je SOUSSIGNE(L).......ueorverrerrenririerieninn. (Pére,Mére, Tuteur) inscrit mon enfant..........cccocoeveueunnee. au stage du 10 au

14/11/2009.
J'autorise le médecin a pratiquer tous soins ou interventions nécessités par I'état de santé de mon enfant.

Signature:
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