
 

 

Programme SUBARU challenge national saut et combiné  

les 16 et 17 Février 2013   Centre Nordique des Bas Rupts à Gérardmer 

Tremplin des Bas Rupts HS 72 m / Piste de fond des Hauts Rupts  

Organisation : AS Gérardmer Ski Nordique 

et commission saut du comité Vosgien de ski 

 

Samedi 16 : 

9h30 à 11h30 : entraînements libres saut et fond 

13h30  à 15h00 : entraînements libres saut et fond 

15h15 : Comité de course (Droséra ou chalet du saut) 

16h00 : Saut d’entraînement officiel  Jeunes, Dames, et Hommes 

17h00 : Saut du combiné jeune  (1 saut) 

17h30 : 1ère manche saut spécial jeunes 

18h30 : 2ème manche saut spécial jeunes 

19h00 : Pause repas  

20h15 : 1ère manche saut spécial Dames et Hommes, 2nde manche « dans la foulée » 

Podiums de la journée vers 22h30 sur la palette du tremplin 

 



 

 

 

Dimanche 17 : 

9h15 : Départ course de fond du combiné jeune (style libre) 

10h00 : Palmarès du combiné jeunes sur la palette du tremplin 

 

Infos annexes 

 A savoir également : 

En fonction de l’évolution des conditions météo et de l’enneigement de notre site, 

nous prendrons la décision définitive d’organiser, ou non, les compétitions le mardi 

12 février en soirée. 

Entrée libre et gratuite, buvette et restauration rapide sur place. 

 

A bientôt, 

Pour le comité d’organisation, contacts : 

Régis ANDRE    06 88 04 09 07    regis.andre6@wanadoo.fr  

Régis RUER      06 81 93 35 11     ruer-régis@orange.fr  
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