CALENDRIER DES COURSES D'ETE

SKI NORDIQUE
2 AOUT 03 LA BRESSE
Technique: libre
Départ : 19h en ligne par categorie
distances: minimes 3 km

Cadets 4,5 km
Juniors-Seniors H&D 6 km

Inscriptions: dernier délai le jeudi 31 juillet (aucune inscription le jour méme)
Michel VIAL, 10 rue du Docteur Lapierre 88250 LA BRESSE TEL 03 29 25 58 78
tel-fax 0329241153

michel.vial@libertysurf.fr

24 AOUT 03 RAMONCHAMP
Technique: Vélo de route
Départ: 9h en individuel toutes les 20 secondes
Distance: 3.5 km minimes et cadets

6 km jeunes juniors seniors H&D
Inscriptions: dernier délai le vendredi 22 ao(t (aucune inscription le jour méme)

Denis Riblet, 10, rue Lutenbacher 88540 BUSSANG TEL 03 29 61 56 53
driblet@libertysurf.fr

19 SEPTEMBRE 03 GERARDMER

Technique: Libre
Départ: 19h en ligne par catégorie (centre ville)
Distance: Filles (ca/je/ju/se) + cadets garcons

4 tours de 800m
Je/Ju/Se hommes: 6 tours de 800m

Inscriptions: dernier délai le jeudi 18 septembre (aucune inscription le jour méme)
Fabrice NOEL, 19 Boulevard de Saint Die 88400 GERARDMER Tel 06 07 80 48 60

Fax 0329 63 11 39
francis.kientzy@wanadoo.fr



19 OCTOBRE 03 ROCHESSON

Technique: tir et course a pied
Départ: tir a partir de 13h
course a pied ( depart type GUNDERSEN
suivant resultat du tir)
Distance: minimes-cadets 3,5 km
juniors-seniors 7 km

Inscriptions: dernier délai le vendredi 17 octobre (aucune inscription le jour méme)

Claude BATTU, 4, route du Bois Du Pin 88120 LE SYNDICAT Tel 03 29 61 31 34
chattu@wanadoo.fr

11 NOVEMBRE 03 RANSPACH

Technique: Ski roue classique
Départ: 14h30 individuel
Distance: 2.5km pour les minimes et cadets

3.5km pour les cadets
4.5km pour les jeune, junior, senior H&D

Inscriptions: dernier délai le vendredi 7 novembre (aucune inscription le jour méme)

Dominique KIRSCHOFF , 40 rue Creuse 68470 RANSPACH Tel 03 89 38 71 39
scranspach@aol.com

REGLEMENT

INSCRIPTION: PAR COURRIER a faire parvenir aux adresses et dates indiquées ci-
dessus.

Jeunes, juniors, seniors, veterants: 3 euros par compétition
Cadets ,Minimes, H&D 1.5 euros_par compétition.

MATERIEL:
Style Libre: libre
Style Classique:  libre sauf anti recul obligatoire



CATEGORIE:
Les classements s’effectueront sur ces catégories
- jeunes, juniors , seniors hommes
- jeunes , juniors, seniors dames
- minimes et cadets hommes
- minimes et cadettes dames

CLASSEMENT:

Les classements se feront par rapport au nombre d’arrivants de chaque
catégorie de chaque compétition. Le vainqueur marquera en points I’équivalent du
nombre d’arrivants, puis le second 1 point de moins, ect

EXEMPLE: LA BRESSE= 50 arrivants ler 50 points
2eme 49 points
3eme 48 points

Le classement général sera établit aprés chaque épreuve par addition de ces
points.

Le et La lauréat(e) du classement général final sera celui ou celle qui
totalisera le plus de points. En cas d’égalité , ce sont les victoires ,ou les 2 eme place,
voir les 3 eme place ect qui départageront les vainqueurs.

REMISE DES PRIX:
Apres chaque epreuves, remise de bouquets et coupes pour les podiums
hommes et dames.
Une remise de prix pour les minimes et cadets(tes) sera également effectué.
La remise des prix du classement final sera faite a Ranspach,

UN COMITE DE COURSE CONSTITUE PAR LE DIRECTEUR D’EPREUVE
PRENDRA TOUTES LES DECISIONS NECESSAIRES AU BON
DEROULEMENT DES EPREUVES.



GRILLE DE PRIX ( pour la catégorie jeune,junior,seniorH&D)

HOMMES
ler 150 euros
2 eme 120 euros
3eme 100 euros
4 eme 80 euros
5 eme 60 euros
6 eme 50 euros
7 eme 40 euros
8 eme 40 euros
9 eme 40 euros
10 eme 40 euros
11 eme 30 euros
12 eme 30 euros
13 eme 30 euros
14 eme 30 euros
15 eme 30 euros

DAMES
1ler 150 euros
2eme 120 euros
3eme 100 euros
4 eme 80 euros
Seme 60 euros
6 eme 50 euros
7 eme 40 euros
8 eme 40 euros
9eme 40 euros
10 eme 40 euros
11 eme 30 euros
12 eme 30 euros
13 eme 30 euros
14 eme 30 euros
15Seme 30 euros

LA PARTICIPATION DE CHAQUE CLUB S’ELEVE A 348 EUROS



