\ Fédération Francaise de Ski

www. ffs.fr - ski@ffs.fr

La Fédération Francaise de Ski
) a le plaisir de vous convier au
14°™® Championnat de France des Cadres Fédéraux
A Morzine, les 17, 18 et 19 Avril 2009.

PROGRAMME

(évolutif suivant les conditions climatiques)

Vendredi 17 avril 2009:

17H00 - Accueil des participants a MORZINE
(LES EAUX VIVES, Essert — Romand, 74110 MORZINE) et remise des forfaits

19H30 — Buffet

21HO00 — Tirage au sort des dossards, réunion des responsables régionaux

Samedi 18 avril 2009:

7H00 — 8HOO — Petit-déjeuner

8H30 — Remise des dossards

10HO0O0 — Slalom Géant : snowboard, télémark et alpin (fin 11H45)
12H30 — Buffet au restaurant d’altitude des Portes du Soleil

14H00 — 16HO00 - Slalom paralléle (32 hommes, 16 dames, 8 snowboard h et d, 4 télémark)
14H00 — 16HO00 - Epreuve nordique 3 km style libre au sommet du TC du Pleynet

Dépose du matériel en bas de la station dans vos voitures.

16H30 — 17H30 - Résultats et remise des prix au restaurant d’altitude des Portes du Soleil
17H30 — 19HO00 - Descente Surprise

20H30 — 21HO0 — Apéritif au restaurant d’altitude des Portes du Soleil et présentation des tenues
21H30 - Repas savoyard au restaurant des Portes du Soleil, Cadeaux et Soirée Animée
Dimanche 19 avril 2009 :

8HO00 — 9HO0O0 — Petit-déjeuner



9HO00 — Départ au ski ou matinée libre

Hébergement sur une seule structure (chambres de 2 a 4 personnes) située a 10 minutes du
téléphérique.

6 options : Merci de préciser sur la fiche d’inscription celle que vous retenez

Option A:  du vendredi soir (buffet compris) au dimanche (aprés le petit-déjeuner) avec forfait 1
jour (samedi) + le collector que vous attendez depuis 3 ans !! : 185,00 €

Option B: du samedi (déjeuner, forfait, courses, luge, diner et soirée) au dimanche (aprés le
petit-déjeuner) avec forfait 1 jour (samedi) + le collector que vous attendez depuis 3 ans !! : 155,00 €

Option C: le samedi (déjeuner, forfait, courses, luge, diner et soirée) avec forfait 1 jour (samedi) +
le collector que vous attendez depuis 3 ans ! : 110,00 €

Option D : le samedi (déjeuner, forfait, courses) avec forfait 1 jour (samedi) + le collector que vous
attendez depuis 3 ans !! : 80,00 €

| Option E:  le samedi (luge, diner et soirée) : 48,00 €

| Option F : le samedi (diner et soirée) : 38,00 €

Prix comprenant : remise des prix, participation a toutes les animations et compétitions.
* Merci de penser a apporter vos serviettes de toilette. Elles ne sont pas fournies.

** Possibilité pour le dimanche de prendre directement vos forfaits a la caisse des remontées
mécaniques de Morzine au tarif négocié par le Comité du Lyonnais — Pays de 'Ain.

*** Possibilité le dimanche midi de déjeuner au restaurant d’altitude des Portes du Soleil au
tarif négocié par le Comité du Lyonnais — Pays de I'Ain.

Nous espérons que vous passerez d’agréables instants
a l'occasion de ce Championnat de France des moniteurs fédéraux.
Nous vous remercions d’avance pour votre participation
a ce moment de sport, de convivialité et de bonne humeur.

Le Président de la Commission Nationale Le Responsable National de la
Formation des Cadres Formation des Cadres Bénévoles

Paul RAYBAUD Jean-Marc VILLEMIN



14*ME CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CADRES FEDERAUX
a MORZINE, LES 17, 18 et 19 avril 2009

BULLETIN D’'INSCRIPTION

Chambre de 2 a 4 personnes (merci de
reporter votre choix pour la répartition

des chambres :

Chambre :

Chambre :

Chambre :

Chambre :

Ex de répartition chambre =
2+6+8

A adresser par fax au :

Comité Lyonnais - Pays de I'Ain de ski

3, Place du 158° RI
69005 LYON
Fax : 04 78 36 26 28

A adresser par mail a Delphine :

delphine.durandd@gmail .com

(il n'y a pas d'erreur il y a bien 2 dd 1)

AVANT LE 06 AVRIL 2009

Nom et n° de téléphone portable du
responsable :

Age au
H{F]| 1Jdan

2009

NOM et Prénom

MF1
MF2
EF

Participe a ou aux épreuve(s)

Taille : suivante(s) :
XS, S,

BE | M, L

XL, 0[1
XXL | Alpin | Télémark | Snowboard

N°de I'option
souhaité :
A,B,C,D,E
ouF
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IMPORTANT : merci de remplir obligatoirement toutes les colonnes

Le Challenge de la meilleure équipe sera calculé sur les meilleurs temps hommes et dames sur 3 concurrents :

(2 dames + 1 homme ou 2 hommes + 1 dame)
** Inscription pour I’épreuve Nordique sur place.




