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Upfr Sports

31 Chemin de l'Epitaphe

25000 BESANÇON 

' 06 02 50 12 43

L'Université de Franche-Comté 
au service du Mouvement 

sportif franc-comtois 
en proposant une formation 
universitaire et modulaire

Renseignements et Inscriptions  

Upfr Sports 

31 Chemin de l’Epitaphe 25000 Besançon  

' 06 02 50 12 43

http://u-sports.univ-fcomte.fr

Objectifs principaux  

         Aider au partage des tâches

         Mutualiser les compétences

         Créer une dynamique de club
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Le CROS et l'Upfr Sports 
collaborent à la mise en commun et au 
partage de leurs compétences pour la 
création d'une formation universitaire  

Label Franc-Comtois

Dirigeants, Salariés 
et 

Bénévoles
du mouvement 

associatif

Inscription (Nombre de places limité)

Avant le 30 juin 2012 

Scolarité de l’Upfr Sports – ( 06 02 50 12 43

Dossier d’inscription                 

Coût de la formation                              
(sans les droits universitaires)

◗  D.U. Complet : 972 €

◗  Spécialité et stage : 666 €

Responsable de la formation

Eric Monnin - Maître de Conférences
eric.monnin@univ-fcomte.fr   06 02 50 12 43

Calendrier

Ouverture prévue : octobre 2012
Date limite d'inscription : 30 juin 2012
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Le sport dans notre société...

Le développement  de la  société  industrielle  a 
pour conséquence le développement par étapes 
de  la  consommation  de  masse  et  de  loisirs. 
Considéré  simultanément  comme  un 
échappatoire  à  l’industrialisation  moderne  et 
comme  une  expression  même  de  celle-ci,  le 
sport  s’impose  de  plus  en  plus  dans  notre 
société  comme un style  de  vie  et  devient  un 
enjeu  incontournable  de  notre  société.  Il 
constitue  un  enjeu  industriel,  fnancier  et 
médiatique  sans  précédent.  Des  budgets 
considérables lui sont alloués. Des professions 
et des métiers variés lui sont associés.

Objectif

Cette  formation  diplômante  est  destinée  aux 
structures associatives, clubs sportifs, dirigeants, 
bénévoles,  athlètes...  du  Mouvement  sportif 
franc-comtois  désireux  d’acquérir  des 
compétences ou se spécialiser dans un domaine 
particulier.

• Permettre la reconnaissance, le renforcement, 
l’acquisition de compétences dans la conduite et 
l’évaluation de projets sportifs ;

• Développer les capacités à organiser, gérer, 
communiquer à l’intérieur d’une structure ou lors 
d’un événement sportif ponctuel ;

• Favoriser la réflexion liée aux formes et aux 
enjeux sociologiques des pratiques sportives ;

• Appréhender les conceptions nouvelles des 
pratiques du sport liées aux politiques nationales 
et internationales, tant du point de vue 
économique, sociologique que juridique ;

• Optimiser et valoriser son savoir-faire ;

• Développer de nouveaux projets ;

• Montage de demande de subventions (CNDS…).
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Public concerné 

       Structures associatives, clubs sportifs… ;
         Dirigeants de clubs, d’associations ou de 

       structures ;                                      

      Salariés, Bénévoles, Athlètes…                       
       Jeunes dirigeants (aménagement particulier)

Contenu et organisation

Coordination Générale : 
Eric Monnin  (UPFR Sports / UFC) 

Gestion administrative : 
Upfr Sports / UFC

Durée de la formation : 
1 année universitaire

Nombre de diplôme d'Université : 4
– D.U. Spécialité Management du Sport
– D.U. Spécialité Gestion fnancière du club
– D.U. Spécialité Communication sportive
– D.U. Spécialité Aspects juridiques

Lieu de la formation : 
Maison des sports (Besançon)

Planification : vendredi (durée 6 h)

Durée heures de cours pour un DU : 72 h

Stage : en situation pratique (club, association…)

Démarrage prévisionnel : octobre 2012

Programme de formation

Tronc commun obligatoire [1]

Intitulé : STRUCTURE ET SOCIOLOGIE DU SPORT
Durée : 36 heures[2]. 

Une spécialité au choix [3]

Intitulé : MANAGEMENT DU SPORT
Durée : 36 heures. 

Intitulé : GESTION FINANCIERE DU CLUB 
Durée : 36 heures. 

Intitulé : COMMUNICATION SPORTIVE 
Durée : 36 heures. 

Intitulé : ASPECTS JURIDIQUES
Durée : 36 heures. 

Stage obligatoire

Intitulé : STAGE EN SITUATION PRATIQUE
Durée : 120 heures.

Un  espace  pour  expérimenter  dans  son  club,  son 
association, sa structure.. avec le soutien d'un tuteur.

Validation

– Chaque spécialité est validée indépendam-
ment.

– La validation du tronc commun est acquise 
pour les 4 spécialités.

– Le LABEL FRANC-COMTOIS «Dirigeants, Salariés 
et Bénévoles» s’obtient après la validation des 
4  spécialités.

[1] minimum 10 candidats inscrits pour le tronc   
    commun obligatoire

[2] 36 heures équivalent à 6 vendredis

[3] minimum 5 candidats inscrits par module au choix
http://u-sports.univ-fcomte.fr http://u-sports.univ-fcomte.fr


