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SAMEDI 21 SEPTEMBRE 2013   

 
8h30 : Accueil 
9h00 : Allocutions de bienvenue 

M. le Directeur de l’UPFR des Sports  
Mme la Présidente de la Fédération française de la Randonnée pédestre 
M. le Directeur du laboratoire C3S 
 
 

SESSION I : ÉLÉMENTS DE CADRAGE 
 

 (Modérateur : Alain GROSLAMBERT) 
 
9h15-9h30 : Jean-Paul CALLÈDE, CNRS-GEMAS, « Sport, santé et société : une 
association illusoire ? » 
 
9h30-9h45 : Bernard JOLIBERT, la Réunion, « Le sport : épanouissement ou 
égarement ? » 
 
9h45-10h : Éric MONNIN et Christophe MAILLARD, UFC, « Les rapports entre la 
pratique du sport tous niveaux et la santé à tout âge » 
 
10h-10h15 : Ahmed MORO, Amiens, « Vieillissement, lien social et amélioration de la 
qualité de vie par le sport » 
 
10h15-10h30 : Fabienne VENNOT, CTN, Fédération française de la Randonnée 
pédestre, « Le programme Bien vieillir en Lorraine » 
 
10h30-10h45 : Discussion 
 

10h45-11h  : Pause 
 

SESSION II : PROBLÉMATISATIONS ET DISPOSITIFS 
 

 (Modérateur : Jean-Denis ROUILLON) 
 
11h-11h15 : Bertrand DURING, Paris-Descartes, « Le bien-être relationnel par les 
activités physiques et sportives » 
 
11h15-11h30 : Alain GROSLAMBERT, UFC, « Effets de la relaxation et de 
l’imagerie mentale sur la perception de courbatures suite à une course en descente » 
 
11h30-11h45 : Nathalie MENEVEAU (Oncologue, CHU)  
 
11h45-12h : Sébastien HAISSAT, UFC : « Les animateurs de loisirs sportifs. Une 
cohésion sociale construite autour de valeurs hédonistes. L’exemple de l’EPMM » 

 
12h-12h15 : François VEDELAGO, Bordeaux II, « Place, fonction et effet de 
l’indicible dans les échanges sociaux. Étude de situations dans les champs de la santé et 
du sport » 
 
12h15-12h30 : Discussion 
 

12h30-13h : Apéritif 
 
TABLE RONDE 

(Modérateur : Jean-Denis ROUILLON) 
 
14h-15h : 
Patrick BONTEMPS, oncologue (CHU) 
Fabienne DEGUILHEM, directrice régionale (DRJSCS) 
Luc FAUVEAU, médecin fédéral, Fédération française de la Randonnée pédestre 
Claude HUË, présidente de la Fédération française de la Randonnée pédestre 
Sylvie MANSION, directrice régionale ARS 
Jean-François ROBERT, président du CESE 
Marie-Lise THIOLLET, réseau  Sport-Santé en Franche-Comté 
Claude VARLET, enseignant (UFC) 
 

15h-15h15 : Pause 
 
 
SESSION III : ÉTUDES DE CAS 
 

 (Modérateur : Alain GROSLAMBERT) 
 

15h15-15h30 : Sleheddine BEN FREDJ, Tunis, « Communautés sportives et nouvelles 
formes de rivalité en Tunisie post-révolutionnaire » 
 
15h30-15h45 : Ali ELLOUMI, Sfax : « Vers une éducation à la santé via les jeux 
sportifs traditionnels en éducation physique » 
 
15h45-16h : Laurent Sébastien FOURNIER, Nantes, « Mise à l’épreuve du corps et 
renforcement de la cohésion villageoise dans le folk-football britannique » 
 
16h-16h15 : Désiré MANIRAKIZA, Yaoundé, « Le parcours Vita au Cameroun : un 
espace d’intégration » 
 
16h15-16h30 : Discussion 
 

16h30-16h45 : Gilles FERRÉOL, UFC, Synthèse et perspectives 
 

17h  : Fin du colloque  
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