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DUREE ET DEROULEMENT A RETENIR

Programme 2013, 1¢ semestre

FPC - Animateurs - Educateurs sportifs - Entraineurs

/INTITULE DE LA FORMATION

INTERVENANT
RESPONSABLE

NOMBRE DE JOURS

LIEU ET DATES\

| - ALIMENTATION DU SPORTIF

Margaret DUMONT
Dietéeticienne au CREPS

CREPS de Lorraine :
6 mars

2 - ANIMATION DE SEANCES DE
RENFORCEMENT MUSCULAIRE
SANS MATERIEL

J. Francois PENIN
Norbert BRIGE
Formateurs CREPS

CREPS de Lorraine :
15 mai

3 - ACCUEIL DE PUBLICS

Aur¢lie DESHAYES

CREPS de Lorraine :

HANDICAPES Prof. de sport DDCS 54 24 mai
4 - CONNAISSANCE DE JMarie CANAVERO | CREPS de Lorraine :
LENVIRONNEMENT SPORTIF Formateur CREPS 02 avril

S - FINANCER SON ACTIVITE

N

JMarie CANAVERO
Formateur CREPS

CREPS de Lorraine :

14 juin J

NB : Les FICHES des objectifs de stage sont transmises sur demande & :

formation@creps-lorraine.sports.gouv.fr



CONDITIONS D'ACCES

- PUBLIC CONCERNE par les FORMATIONS

Les actions sont accessibles aux animateurs, entraineurs ou dirigeants
d'associations sportives, qui souhaitent compléter leur formation ou
ameliorer leurs compétences ou avoir une sensibilisation & des thematiques
nouvelles pour eux.

- PRISE en CHARGE des SALARIES

Les Formations peuvent ¢tre prise en charge par [OPCA d'adhesion de
lassociation sportive, sadresser directement & [OPCA pour presenter la
demande (dans le cadre du DIF, ou du plan de formation de la structure).

- PRISE en CHARGE des BENEVOLES

Les benevoles interesses par les formations peuvent prendre contacts
au prealable avec Irene GIROUX au CROS de Lorraine, & la Maison
regionale des sports.

- FORMATIONS Gratuites

Certaines formations sont accessibles gratuitement, car elles benéficient
d'aides publiques notamment par la Direction Regionale Jeunesse,
Sports et Cohesion Sociale. Consulter e programme Formation
Sport Lorraine sur le site du CROS de Lorraine.

CONTACTS UTILES

Contacts CREPS : Fabrice VERAY

Tel.: 0383 18 10 29

Secretariat : Christine RAMPA

Tel.: 0383 1851 94
formation@creps-lorraine.sports.gouv.fr

Contacts CROSL : Irene GIROUX
Tel.. 03 83 18 &7 04
irene.giroux@lorraine-sportcom

Contacts AGEFOS-PME : Gerald VINCENT
Tel . 03.87 32 30 48
gvincent@agefos-pme.com

Inscription & retourner au :

CREPS de Lorraine
Departement Formation, | avenue Foch
CS 30020 5427 1 ESSEY-LES-NANCY

Etablissement public du Ministere des Sports, de la Jeunesse, de Education Populaire et de la Vie Associative

CREPS DE LORRAINE
|, avenue Foch - CS 30020 - 5427 | ESSEY-les-NANCY CEDEX

Tel.: 0383 18 1020 -Fax: 03 83 18 10 25 - courriel : formation@creps-lorraine.sports.gouvifr
Site internet : www.creps-nancy-lorraine.jeunesse-sports.gouv.fr



DOC-F-INS-OTA

My -
< . . . Version |
T/E FICHE DINSCRIPTION Formation Continue o e
I ANIMATEURS - ENTRAINEURS - DIRIGEANTS
CREPS 2
Nom usuel = .. Prenom @ .
Date de NAISSANCE @ . ... oo
AICSSC 1 o
CP s Ville « o
Fixe o Portable = . ... .
Courriel (€crire listblement) © . ..
Statut professionnel actuel : O Sclarie O Independant O Demandeur d'emploi 3 Autre
ASSOCIATION/CLUB Sportif d’Adhésion :
ADHERENT & AGEFOS-PME a oul 3 NON ouautre OPCA : . ..
Cocher le(s) stage(s) choisis :
O | - ALIMENTATION DU SPORTIF oo 06 mars 2013 O 4 - CONNAISSANCE DE
0 2 - ANIMER DES SEANCES DE RENFORCEMENT LENVIRONNEMENT SPORTIF .o 02 avril 2013
MUSCULAIRE SANS MATERIEL .. [5 mai 2013 O 5- FINANCER SON ACTIVITE oo 4 juin 2013
O 3 - ACCUEIL DE PUBLICS HANDICAPES ... 24 mai 2013

TARIFS : Stage d'une journée = 54,90 € ou 9€ 15 H/Stagiaire 3O Cheque & joindre, libelle a l'ordre du : Creps de lorraine
Fait e .o e oo Signature du Candidat :

Fiche & retourner au : CREPS de LORRAINE )
Departement Formation - |, avenue Foch - CS 30020 - 5427 | ESSEY-LES-NANCY



