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| Sensibilisation des éducateurs sportifs aux « maladies chronigues »
*I & Vous étes éducateurs sportifs et vous souhaltez ouvrir vos séances aux
personnes atteintes de maladies chroniques

«Ces journdes d'informations vous permemonrd acquén‘r des bases
| fondamentales.

@ Public concerné

a Les éducateurs et animatevirs sportifs qui scuhmtem in reg.re.r une dlmensn:nn
spart santé dans leurs activités professionnelles, titulaires d'un diplome justifiant
Fencadrement d'activités physiques (BEES, BPJEPS, brevets fédéraux,
dipléme STAPS, professeur d'EF5.. )

O MNombre de places

Minimum :10
Ii Maimum:16
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pour lui permettre d'assurer laccuell des personnes souffrant de maladies
chroniques au sein de sa structure dans la spécialité couverte par son dipldéme
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@ Objectifs pédagogiques

* Definir le champ d'interven tion de I"éducateur sportif

» Identifier les différents partenaires (psychologue, médecins, digtéticien,
réseaux sante, les ducateurs médico-sportifs)

# Prendre en compte les capacites des personnes atteintes d' obésité, de
diabéte, de maladies cardio-vasculaires et de maladies respiratoires.

« Evaluer Fautonomie de la personne par rapport a sa pathologie

# Accompagner la persanne porteuse de maladies chronigues dans la
pratique sportive

» Détecter les signes « précursewrs dintolérance al'effort =

@ Frais
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.; s Frais pédagogiques de Fensemble des modules : 160€

1 *  Frais dhebergements (sur demande du stagiaire) : 80 €

@ Dates et lieux de formation

Cldture des inscriptions : 15 septembre 20712

* ler module théorigue & Besancon (25) : 15, 16 et 17 octobre 2012
2éme module pratigue & Chalain (39) : 15 et 16 novembre 2012

@ Validation de la formation :

i » Le stagiaire.doit suivee les deux modules de la formation etsera evalue

en fin de formation.
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Pour plus de renseignements : www.rssfe.fr { onglet « formation ») ﬁ
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