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La Commission Citadine CRMVS et la Commission Alpine CD68 proposent aux compétiteurs désireux de participer 
aux compétitions FIS la saison prochaine, un programme de stage sur la base de : 
 

‐ Du 28  mai au 1er juin : stage vitesse   4 jours    16 places  HINTERTUX 
‐ Mi‐juin :          4 jours      8 places 
‐ Mi‐septembre :              8 places 
‐ Début octobre              8 places 
‐ Week‐end du 11 novembre     4 jours    16 places  PITZTAL 

 
Les 2 Commissions souhaitent aussi mettre en place un suivi des coureurs sur un certain nombre de courses durant la 
saison. Ce programme est à établir en fonction des calendriers citadins et Coupe des Vosges. 
 
Afin de finaliser cette organisation, nous souhaiterions que les coureurs intéressés nous retournent le talon-réponse ci-
dessous avant le 22 mai 2011 . Merci de le renseigner le plus précisément possible et le renvoyer aux adresses mails 
suivantes : daniel.koenig@evhr.net et cymspjcmu@aol.com  
 
 
 
NOM :       Prénom : 

Club : 

Adresse : 

Code Postal :      Ville : 

Téléphone :      Portable : 

Email : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avis – Commentaires 

PROJET  CITADIN 
2012/2013 

Stages d’entraînement 

 OUI NON      ? 
Stage du 28 mai au 1er juin à HINTERTUX circulaire en ligne 
Stage mi-juin    
Stage mi-septembre    
Stage début octobre    
Stage week-end 11 novembre à PITZTAL    

JCMU
Zone de texte

JCMU
Zone de texte


	Sans titre
	Sans titre

	Texte1: 
	Texte2: 
	Texte3: 
	Texte4: 
	Case à cocher6: Off
	Texte16: 
	Texte17: 
	Texte11: 
	Texte12: 
	Texte13: 
	Texte15: 
	Texte18: 
	Texte20: 
	Case à cocher7: Off
	Case à cocher8: Off
	Case à cocher9: Off
	Case à cocher12: Off
	Case à cocher10: 
	0: 
	0: Off
	1: Off

	1: 
	1: Off
	0: 
	0: 
	0: Off
	1: Off

	1: 
	0: Off






