
 



 

 

 

L’A.S. GERARDMER SKI NORDIQUE REMERCIE SES PARTENAIRES: 

 

 

 

 

Directeur de course :      CHRISTIAN FROSSARD – REPRESENTANT FFS 

Directeur d’épreuve :      HERVE POIROT 

Délégué technique :      BERNARD CUNY 

Responsable Chrono & Informatique :   FRANCIS KIENTZY / ERIC POIROT 

Responsable Chrono Manuel :   ROBERT SIMON / YVES BOUVIER 

Secrétaire de Compétition :    FLORIAN BOUSSARD 

Chef de piste :     CHRISTOPHE BADONNEL 

Responsable des Inscriptions :    FRANCIS KIENTZY 

Speaker :      FABRICE NOEL 

Responsable accueil :     MATHIEU PRUD’HOMME 

Trésorier :      FRANCIS KIENTZY 

  

 

Contact & informations courses :  

HERVE POIROT :  herve.poirot3@wanadoo.fr / Tél : 06 08 83 35 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMITE D’ORGANISATION 



 

 

 

L’A.S. GERARDMER SKI NORDIQUE REMERCIE SES PARTENAIRES: 

 

 

 

• Lieu de compétition : Domaine skiable - Les Hautes Vannes –  88400 Gérardmer (Prendre la direction du 

domaine skiable des Bas-Rupts). 

 

• Informations sur les inscriptions : Les inscriptions doivent obligatoirement être transmises par 

l'intermédiaire des comités régionaux. Toutes inscriptions provenant d’individualités seront refusées. Seuls 

les licenciés de la FFS sont autorisés à s’inscrire.  

 

Date de clôture : Inscriptions avant le jeudi 5 mars 2015 12h 

 

Contact inscriptions : Francis Kientzy : Mail : francis.kientzy@bbox.fr / Tél. :06 78 96 40 41 

 

• Droit d’inscription : 5€ par coureur pour la mass-start et 12€ par équipe pour le relais 

• Contrôle anti-dopage : Un contrôle anti-dopage pourra être mis en place par l’organisateur (carte d’identité 

et licence obligatoire) 

• Remises des prix : Sur le lieu de compétition en fin de course 

• Hébergement : 

Office de Tourisme intercommunal Gérardmer - Monts et Vallées 4 place des Déportés, 88400 Gérardmer 

info@gerardmer.net /www.gerardmer.net / Tél. : 03 29 27 27 27 

 

 

• Programme :     Vendredi 6 Mars 

 

14h30-17h : Entraînement officiel mass-start 

18h : Comité de course – MAISON DE LA MONTAGNE, place du Vieux Gérardmer (face à la Mairie) 

 

Samedi 7 Mars 

 

8h30 : Ouverture de la piste 

9h20 : Fermeture de la piste 

9h30 : Départ mass-start classique cadets U16 

10h30 : Départ mass-start classique cadettes U16 

11h30 : Palmarès (les 5 premiers et premières seront récompensés) 

14h : Départ de la course régionale puis remise des prix 

15h-17h : Entraînement officiel relais 

15h30 : Clôture des engagements des équipes de relais 

              18h : Comité de course – MAISON DE LA MONTAGNE, place du Vieux Gérardmer (face à la Mairie) 

 

 

 

 

INFORMATIONS GENERALES / PROGRAMME  



 

 

 

L’A.S. GERARDMER SKI NORDIQUE REMERCIE SES PARTENAIRES: 

 

 

Dimanche 8 Mars 

 

9h00 : Ouverture de la piste 

9h50 : Fermeture de la piste 

10h00 : Départ du relais 

11h30 : Remise des prix Championnat de France de Relais U16 

Remise des prix Championnats de France individuel U16 

 

 

 

 

• Catégorie de coureurs : Cette compétition est réservée aux compétiteurs de la catégorie des cadets U16 

hommes et dames titulaires d’une licence Carte Neige compétiteur valide. 

• Formats de courses :  

SAMEDI 7 MARS 

 

   - 7,5km classique pour les cadettes U16 

- 10km classique pour les cadets U16 

 

Départ en masse, les coureurs seront placés sur la ligne de départ en ‘’V’’ selon leur classement sur l’année 

en cours. Le départ sera donné sur 7 traces. 

 

DIMANCHE 8 MARS 

 

- D 3km C ; H 5km C ; D 3 km L ; H 5km L 

 

Départ en masse, les coureurs seront placés sur la ligne de départ en ‘’V’’ selon les classements de l’an 

dernier sur la même épreuve. Le départ sera  donné sur 7 traces. 

• Fartage : Le fartage sera imposé lors des différents comités de courses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGLEMENT  DE L’EPREUVE FOND DU SAMEDI 7 MARS  



 

 

 

L’A.S. GERARDMER SKI NORDIQUE REMERCIE SES PARTENAIRES: 

 

 

 

 

• Parcours : 

 

SAMEDI 7 MARS 

Cadettes U16 : 7,5km technique classique soit 3 boucles bleues 

Cadets U16 : 10km technique classique soit 4 boucles bleues 

DIMANCHE 8 MARS 

Cadettes U16: technique classique et libre 3km soit 2  boucles vertes 

Cadets U16 : technique classique et libre 5km soit 2 boucles bleues 

 

 

PISTE BLEUE : 2,5KM / PISTE VERTE : 1,5KM 


