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Programme de la Gérsmo

Organisation : AS Gérardmer Ski Nordique

Samedi 7 mars 2015

Epreuve du challenge Big Mat et du crédit mutuglpsut des championnats des Vosges
longues distances.

-Horaire : 14h00

-Lieu : Les hautes de vannes

-Style : Classique

-Départs : Individuels toutes les 30 secondes

-Catégories : Juniors/Séniors hommes 30 km
Jeunes hommes 15 km
Jeunes/juniores et séniores damesrl5 k
Minimes Filles et Gargons 4 km

Ouverture aux benjamins 2 et benjamines 2 4km

Compte tenu de I'organisation des championnatsdece U16 en paralléle, les inscriptions
devront nous parvenir au plus tard pour Jeudi Sradr2h.
Inscriptions sur le site skivosges.

Au niveau des cadets, Annick VAXELAIRE va centrafifes inscriptions de tous les clubs
car ils pourront tous participer sans exceptioa Blass Start des championnats de France
U16.

Au niveau Vosgien, cela comptera également poadialessement Big Mat.

Information importante :

-Ce sera le 30 km qui partira en premier aveunddleur en point FFS a la fin
(reglement fis), idem pour le 15 féminin.

-Je vous précise a nouveau qu’au-dela du JeudirS an12h aucune inscription ne
sera acceptée !!

Sportivement

L’AS Gérardmer Ski Nordique



