FiNnale du SAMSE
National Tour

ET

Chompionnat

de Fronce des Clubs

Du Vendredi 20 au dimanche 22 mars 2015

Domaine nordique de Chamechaude
Col de Porte Chartreuse




EDITO '

Le comité d’organisation de la
finale du SAMSE national tour est
heureux de vous accueillir du
20 au 22 mars 2015 en
Chartreuse.

Niché au coeur du Parc naturel [ —
régional de Chartreuse, aux Ss
portes de I'agglomération
Grenobloise, le site du Col de
Porte bénéficie d’un cadre privilégié pour la
pratique des activités neige.

Le ski nordique et alpin, la randonnée a ski ou a raquette se cotoient sur ce
site prisé des sportifs et familles.

Vous découvrirez a cette occasion les nouveautés du site avec la création d’'un
pas de tir de biathlon et le réaménagement du stade et des pistes.

Le dispositif d’accueil hébergement centralisé des athletes est a votre
disposition pour vous offrir tous les services nécessaires a la réussite de votre
séjour.

Nous vous souhaitons un excellent séjour en Chartreuse et beaucoup de succés
dans vos compétitions.

Pour le Comité d’organisation
Lionel GALLIN

Félicitons I'équipe de France junior
vice championne du monde 2014 et

'. 2015 en relai ski de fond.

Et plus particulierement Jules
Lapierre, Chartroussin prometteur,
ici en compagnie de son voisin
Baujus, Jean Thiberghien.




Bienvenue au col de Porte

Situé a 1340 metres d’altitude, le col de Porte permet de bénéficier d’'un
enneigement équivalent a celui que I'on trouve généralement a 1800 m grace a
son exposition.

Le nouveau stade de biathlon du col de Porte est équipé de 30 cibles avec une
distance de tir de 10 a 50 m, une boucle de pénalité de 150 m, une boucle
de 7 km recoupée en 3 km, 2 km et 1,5 m.

Au coeur du Parc naturel régional, c’est un stade respectueux de
I'environnement; soucieux de la préservation de la nature, le stade de biathlon
4 saisons a été concu dans une optique d’écoresponsabilité.

Le site s’engage a oeuvrer pour la protection de I’environnement et de
son espace naturel, notamment par la récupération de tous les déchets liés a
I'activité.

Le Col de Porte, un site dynamique idéal pour :

- 3 jours de compétition

- Les 1ers Championnats de France organisés sur le massif de
Chartreuse

- Un site reaménagé avec la création d’'une nouvelle piste de
compeétition et un projet de piste de ski a roulettes

- Une équipe de plus de 100 bénévoles rompus a I'organisation
d’épreuves nationales

- Plus de 500 compétiteurs

- Pres de 500 parents accompagnateurs, spectateurs et entraineurs
- Plus de 1 200 nuitées sur 3 jours




Programme

Vendredi 20 moars 2015

14h a 16h30: Entrainement officiel individuelle Classique

18h : Comité de course (Foyer ski de fond du Col de Porte)

Somedi 2l mars 2015

Finale SAMSE National Tour
(Championnats de France individuels)

10h : 10km Dames

11h: 15km Hommes

13h 30 : Remise des prix Championnats de France et Classements
généraux Samse National Tour.

15h a 17h: Entrainement officiel championnats de France des clubs

18h : Comité de course (Foyer ski de fond du Col de Porte)

Dimanche 22 moars 2015

Championnats de France des clubs

Division 2 masculine
Division féminine
Division 1 masculine

Remise des prix




Plan des pistes

Somedi 2l moars 2015

SAMEDI - FINALE SAMSE NATIONALE TOUR
COL DE PORTE

PLAN DES PISTES Echelle : 1/4 000

RD 512
Vers Saint Pierre de Chartreuse,

Saint Laurent du Pont, Voiron, Chambéry
Parkings Banchet

PISTE ECHAUFFEMENT

RD 57e
Vers Charmant-Som

Py

Categories
U18 — U20 SENIORS DAMES : 10 km

i -4 | —

U18 — U20 SENIORS HOMMES : 15
km classique — 4 boucles bleues ——
Foyer de ski de fond
- Secrétariat de course
- Comité de course
RD 512
Vers Sarcenas, Le Sappey en Chartreuse,
50m Grenoble




Plan des pistes

DIMANCHE - CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS
COL DE PORTE

PLAN DES PISTES Echelle : 1/ 4 000

RD 512
Vers Saint Pierre de Chartreuse,
Saint L t du Pont, Voiron, Chambéry

Parkings Banchet

PISTE ECHAUFFEMENT

RD 57e EA\ . & /f stape pe
Vers Charmant-Som E £

Categories

3,750km

U16 D : 5 km CL — 2 boucles vertes —— g e d
U18 — U20 — SENIOR D : 2 boucles ——
bleues

U16 H : 5 km CL — 2 boucles v —
SENIOR H : L — 2 boucles bleues

Foyer de ski de fond
- Secrétariat de course
- Comité de course

RD 512
Vers Sarcenas, Le Sappey en Chartreuse,
50m Grenoble




Profils des boucles

Samedi 21 mars
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Stationnement et
acces pietons

Une accréditation par comité par tranche de 8 coureurs inscrits est a
retirer avec votre dossier d’accueil au Col de Porte lors du comité de
course

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS - FINALE SAMSE TOUR
COL DE PORTE - 21 - 22 MARS 2015

PLAN GENERAL Echelle : 1/ 4 000

RD 512

Vers Saint Pierre de Chartreuse,
Saint Laurent du Pont, Voiron, Chambéry
Parkings Banchet

PISTE ECHAUPFEMENT

RD 57e STADE DE
BIATHLON

Vers Charmant-Som

Parkings
P1 - Sur accréditation - Stationnement longue

durée bus compétiteurs

P2 - P3 - P3" - Stationnement longue durée

et

isation

P4 -F

g réserveé

etc.

: cheminements piétons
: RD sur une voie, feu tricolore

: Dépose clubs minutes et zone de

pour rejoindre parkings P1-P2
: Stands clubs

: Secours

: Snack, ravito, chrono

: Zone de compétitions

RD 512

Foyer de ski de fond
- Secrétariat de course
- Comité de course

Vers S
Grenoble

Le Sapg

y en Char




Réglement
Finale du SAMSE national tour

_ (Championnat de France individuel)
Championnat de France des clubs

INnfroduction

Les finales du SAMSE National Tour (Championnats de France individuel) et les Championnats
de France des clubs se dérouleront sur le site nordique du Col de Porte.
Les finales du SAMSE National Tour seront également le support des Championnats de France
individuel.

Les compétitions sont organisées sous I'égide de la FFS. A ce titre, tous les réglements de la
FFS s’appliqueront.

La participation aux compétitions implique I'acceptation compléte du présent réglement ainsi
que celui de la FFS en ce qui concerne les régles de discipline, de compétitions, de publicité et
de lutte contre le dopage.

Réglements complets des épreuves téléchargeables :
www.ffs.fr/pdf/reglements/REGFOND/FFSreg-fond2c.pdf

Formot de course

Finales du SAMSE National Tour (Championnats de France individuel)

U18 /U20 / SENIOR D: 10Km CL (4 boucles de 2,5Km)
U18/U20 / SENIOR H: 15Km CL (4 boucles de 3,75Km)

Championnats de France des clubs
Les épreuves se courront sous la forme d'une course de relais comprenant :

Divisons 1 et 2 Hommes

> 1er relais : U14 Garcon - 3 km - Style classique (1 boucle de 3Km)

> 2éme relais : U16 Garcon - 5 km - Style classique (2 boucles de 2,5Km)

> 3éme relais : U20 / U18 Hommes - 7,5 km - Style libre (2 boucles de 3,75Km)
> 4éme relais : Senior Hommes - 7,5 km - Style libre (2 boucles de 3,75Km)

> 1er relais : U14 Fille - 3 km - Style classique (1 boucle de 3Km)
> 2éme relais : U16 Fille - 5 km - Style classique (2 boucles de 2,5Km)
> 3éme relais : U18 / U20 ou Senior - 7,5 km - Style libre (2 boucles de 3,75Km)



Aftribution des dossards

Finale SAMSE National Tour (Championnats de France individuel)
Attribution des dossards par ordre décroissant des points FFS sauf décision
contraire prise lors du comité de course.

Championnats de France des clubs
Attribution des dossards et des positions sur la grille de départ selon le
classement de I'année précédente.

Responsabilités

Il appartient a chaque participant de vérifier auprés de sa fédération qu'il est
bien couvert pour les dommages corporels qu’il encourt lors de la participation a
cette épreuve.

Les participants reconnaissent la non responsabilité de I'organisation pour la
surveillance des biens ou des objets en cas de perte ou de vol.

‘ Pistes
Acces competiteurs et spectateurs

Les organisateurs se réservent le droit de modifier les pistes en fonction des
conditions météo.

Les compétiteurs s’engagent a respecter les horaires d’acces aux pistes de
competition. Aucun acces a partir de 10’ avant les premiers départs. L'acces
aux pistes dans les horaires autorisés est réservé aux coureurs et
encadrements.

Une piste d’échauffement sera a disposition en dehors des horaires de
reconnaissance.

Il est formellement interdit d’emprunter les pistes a contre sens ou a pied.
Le non respect de ces régles pourra entrainer I'exclusion du compétiteur.
Acces spectateur selon cheminement du plan général de circulation. Pas de ski
possible sur les pistes pour les spectateurs.

Comité de course

Les comités de course de chaque épreuve auront lieu aux horaires indiqués au
programme. La présence d’un représentant par comité / club est obligatoire.



Chorte de fortage

La charte de fartage de la FFS est applicable pour la finale du SAMSE National
Tour (Championnat de France) pour les catégories U18 et U20. Tous les détails
dans www.ffs.fr/pdf/reglements/REGFOND/FFSreg-fond1g.pdf

La charte de fartage n’est pas applicable sur les Championnats de France des
clubs.

Droits a l'image

Les participants autorisent expressément les organisateurs ainsi que leurs ayant
droits tels que les partenaires et médias a utiliser les images fixes ou
audiovisuelles sur lesquelles ils pourraient apparaitre, prises a I'occasion de leur
participation a la finale du SAMSE national tour, championnat de France
individuel et des clubs, sur tous les supports, y compris les documents
promotionnels et publicitaires, dans le monde entier, et pour la durée la plus
longue prévue par la loi, les réglements, les traités en vigueur.



Inscriptions

Les inscriptions devront étre faites avant le jeudi 19 mars 2015 a 14h pour
'ensemble des compétitions (Championnats de France individuel et club).

Finale SAMSE National Tour — Championnat de France individuel
Inscriptions par comité avec le logiciel FFS ski a envoyer a :
vercors.informatique@wanadoo.fr + copie a christianfrossard@free.fr
Aucune inscription privée ou par téléphone ne sera acceptée.

Droits d’inscription :
5€ par coureur

Contréle et confirmation des listes d’engagés par les comités de 16h a 17h a la
salle du comité de course au-dessus du foyer de ski de fond du Col de Porte.
Les inscriptions seront facturées aux comités selon liste arrétée a 17h.

Retrait des dossards au comité de course sur présentation du réglement
impérativement le jour de la course.

Championnats de France des clubs

Inscriptions par club en remplissant le formulaire d’inscription aux Championnats
de France des clubs a télécharger sur http://www.ffs.fr/ski-
fond/reglement/reglementation-ski-de-fond

Formulaire a envoyer a vercors.informatique@wanadoo.fr + copie a
christianfrossard@free.fr

Aucune inscription privée ou par téléphone ne sera acceptée.

Droits d’inscription :
12€ par équipe

Possibilités d’engager jusqu’a 3 équipes par épreuve.

Contréle et confirmation des listes d’engagés par les clubs de 16h a 17h a la
salle du comité de course au-dessus du foyer de ski de fond du Col de Porte.
Les inscriptions seront facturées aux clubs selon liste arrétée a 17h.

Retrait des dossards au comité de course sur présentation du réeglement
impérativement le jour de la course.

La non restitution de la puce
a l’arrivée par un concurrent
sera facturée 50€ au comité.

Secrétariat de course
Lionel GALLIN
lionel.gallin@poma.net
06 15 61 37 23




Hébergement

Le comité d’organisation met a votre disposition un hébergement avec restauration a
quelques minutes seulement du stade ou se dérouleront les compétitions.

Hébergement en chambre de 2 a 4 personnes.

Nuitée + repas du soir + petit-déjeuner du lendemain matin inclus + repas du midi.
Draps compris, duvet conseillé, pas de serviettes.

Tarif formule nuitée : 47€/ personne / pension compléte

Plateforme de réservation en ligne : www.chamechaude.com
Restauration rapide et buvette sur le stade des compétitions samedi et dimanche midi.
Renseignements :

Christophe GRUNDRICH
chartreuseffs@gmail.com

06 95 99 22 59

Retrouvez tous les hébergements
de Chartreuse sur:
www.chartreuse-tourisme.com

Restauration

Un stand restauration est organisé tout le week-end sur le site au profit du club Ski Nordique
Chartrousin.

Au menu : soupe, sandwiches froids et chauds ...a base de produits locaux.
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Contacts

Responsable comité d’organisation
Directeur de course

Lionel GALLIN
lionel.gallin@poma.net

06 1561 37 23

Secrétaire générale

Laurie AIMONETTI
aimonetti.laurette@orange.fr
06 22 42 26 29

Secrétaire de course
Chef cellule Tresor
Jean Philippe SANCHEZ

Chef des pistes
Stephane GALLIN
stephanegallin@hotmail.com

Responsables stade départ / arrivée

Thomas VERGNOLLE

Chef cellule hébergement
Christophe GRUNDRICH
chartreuseffs@gmail.com
06 95 99 22 59

Chef de la Cellule Communication
Emmanuel Heyrman
emmanuel.heyrman@hotmail.fr

06 3070 32 17
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