LECHO DES FONDEURS

Toute P’'info du ski de fond sur le massif des Vosges

Stage inter CD Septembre a novembre 2018
Stage inter CD le 27 et 28 aoit a la Drosera
a GERARDMER

35 jeunes skieurs de 13 a |5 ans des comités départementaux et

clubs des Vosges et d’Alsace se sont retrouvés pour s’entrainer et parta-
ger de bons moments !

La venue des Champions ,sé-

lectionnés olympiques DelphineE 5+
Claudel (ski de fond) et Antoine 7
Gérard (saut combiné) et
’échange sur leur formation et
parcours scolaire et sportif ont été
un moment fort de ce stage !
Merci aux coachs : Amélie, Isabelle , Clément, Léo et Annick (coordinatrice

Inter CD)
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national Vincent Vittoz

Mais aussi,
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Page (14) : Lactu des clubs

BONNE LECTURE....



Course de ski a roulette La Bresse Septembre a novembre 2018
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Guide World Classic Tour
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Récompense de la saison Septembre a novembre 2018
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Rentrée au CIE Septembre a novembre 2018

Uy JIJ U, 4




LECHO DES FONDEURS NUMERO 45

Stage Notschrei et challenge national V.V Septembre a novembre




Challenge National V.V Septembre a novembre 2018




Challenge National V.V Septembre a novembre 2018
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Intervention anti-dopage Septembre a novembre 2018




La rollerski Romain Claudon Septembre a novembre 2018

Un nouvel hommage a Romain Claudon

Le 13 octobre, ’ASGSN a organisé sa course urbaine dans Gérardmer. La compétition au
nom de Romain Claudon a comme chaque année déplacé des athlétes a I’echelle internationale.
Malgré toute la concurrence étrangere, c’est un vosgien qui s’'impose chez les séniors : Bastien
Poirier (SCMR). Chez les dames, Marie-Lou Pierrat (SCVR) prend la téte. Du c6té des plus
jeunes (U15), Pierre Jan (ASGSN) et Garance Schweitzer (SCMR) montent sur la premieére
marche du podium quand Paola Ponta (SCVR) et Mattéo Correia (SCLB) font de méme chez les
U17.
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La montée du Koestel Septembre a novembre 2018

La traditionnelle montée du Koestel

Le 4 novembre 2018 a eu lieu la traditionnelle montée du Koestel, ce fut la derniére digne de ce nom
puisque deés I’année prochaine un autre parcours accueillera les skieurs. Pour cette ultime édition alliant
tours dans la ville et montée de col, deux U13 géromoises se sont distinguées en trustant les deux pre-
miéres places du podium : Juliane JACOB et Manon JAN devant Apolline HAGENBACH (SCMR)

Chez les U3 garcons c’est un triplé des jeunes ranspachois :Valentin BERNA, Pierre JORIS, Paul SCHLUS-
SEL.

Garance SCHWEITZER (SCMR) et Sérina AUBRY (SCMR) réalise le doublé en U5 filles, devant Justine
JEANNINGROS (LAC BLANC SN). Chez les garcons victoire de Pierre JAN (ASGSN) devant Léo LEUEN-
BERGER (SC Xonrupt) et Martin BOTET (SC La bressaude).

Emilie JAEGGY (SCMR) et Coline SCHWEITZER (SCMR) signe le doublé en Ul7 en devancant Marine
GROSJEAN (ASGSN).

En U17 garcons, Mattéo Correia (SC La bressaude) s’impose devant les deux géromois Mario POIROT et
Mathurin VAUTHIER.

En séniors, Clément CHRISTMANN (SCMR) a ajouté son nom au palmares en remportant la course de-
vant son coéquipier Ga€l EPP et Jéremy ARNOULD (SC La bressaude). En U20, Stevenson SAVART gagne
devant les locaux Julien HESS et Nicolas GUITON.

Chez les dames, les sceurs Eline et Chloé BOEHM finissent respectivement | ére et 2éme.
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Stages ski Septembre a novembre 2018

Les alternatives au manque de neige

Comme chaque année le comité a réalis¢€ son stage sur neige pendant les vacances de la Tous-
saint. Les jeunes ont pu skier sur une piste de snow farming en Italie sur le site de Livigno qu’ils
ont decouvert pour la plupart. Endurance, vitesse et technique €taient au programme.

Faute de neige sur le massif, 1ls ont di partir a la recherche de I’or blanc, cette fois c1 en Suisse sur
le site de Davos. Un premier stage a eu lieu du 13 au 16 novembre avec au programme endurance
et le début des intensites.

Plus tard fin novembre, ils se
sont rendus une nouvelle fois a
Davos du 28 au ler décembre
afin de terminer leur préparation

et les intensités qui vont avec.
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Coupe du monde Septembre a novembre 2018

Coupe du monde pour les vosgiens

Super performance de Delphine Claudel lors

de la coupe du monde de Davos : elle se
classe 22°™ du 10km skate Il

Tres bon début de saison également pour Adrien
Backscheider qui termine 13*™ du 15km skate de
Lillehammer.
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L’actu des clubs Septembre a novembre 2018

Nouvelle tenue pour le Ski Club Xonrupt !

Les athletes xonrupéens habitués au rouge et noir ont rafraichi leur tenue et ont
opté pour une nouvelle couleur : le bleu.
Attention aux habitués, il faudra prendre en compte ce changement ;)




Contact:
Une info a faire passer?, une anecdote a raconter?, vous voulez devenir partenaire du Comité Régional? Contactez
nos journalistes en herbe Clémence, Marie-Lou et Clara a I'adresse mail suivante : clemenceddl@orange.fr

WWW.SPORTS-PASSION.FR
88250 LA BRESSE
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ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE

Lo mstdnau o s conseils des pros

LYCEE & COLLEGE
La Paic Griselle

___Crédit&»Mutuel __

www.skivosges.net GERARDMER




