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SECTION NORDIQUE 

 
 
 
 
 
 
 

COUPE DES TROIS FOURS 2026 
 

 
 

ITINERAIRE HORAIRE - TRACÉ 
 

 
 

Dimanche 18 janvier 2026 – site des Trois Fours 
 

  



Horaire de départ catégorie parcours 
 

U13F 
U13H 

1 boucle bleu 
= 2,8 km 

 U15F 
U15H 
U16F  

1 boucle rouge 
= 4,7 km 

 

U16H 1 boucle rouge puis 1 boucle bleu 
= 7,5 km 

 
U18F 
U18H 
U20F 
U20H 
Sen F 
Sen H 

2 boucles rouge 
= 9,4 km 

 

9h00 
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