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Ski Club La Bressaude

Programme courses ski roues SKATE du 09 sept 2018

FOND

Reglement

Le dimanche 09 septembre 2018 de 9h a 12h, sur le stade de biathlon de la Ténine

e Inscriptions par club, a envoyer par mail a I’aide du fichier excel joint, a
Odile MUNSCH - 06.08.85.52.52 — odile.munsch.sclb@orange.fr

e Tarifs des inscriptions 5 € par coureur, licences FFS compétiteurs obligatoires

Gratuit pour la catégorie U13 (2006 - 2007)

Cloture des inscriptions le vendredi 07/09 a 12h

Retrait des dossards le 09/09 a partir de 8h sur le stade

Catégories en vigueurs, saison 2018 / 2019

Route fermée de Widoogliss a la ferme des hauts Viaux de 8h00 a 13h

Parking possible au chalet de la coupe du monde, mais accés avant fermeture de route

Zone d’échauffement de Widoogliss a la passerelle

L’organisateur se réserve le droit de modifier le parcours, le jour de la course.

Toute personne inscrite accepte implicitement ce reglement.

Matériel

e Casques, et lunettes obligatoires

e Nous utiliserons le parc de ski roue KV+ pour toutes les catégories, merci d’indiquer
votre type de fixation (SNS ou NNN) sur le fichier d’inscription, si vous possédez une
paire de chaussure SNS et NNN, merci de prendre les deux.
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Courses

9h a 9h30 U17 Homme — Mass start, 4 trs - 5.2 km
9h30 4 10h15 U20 a senior Homme — Mass start, 6 trs - 9.5 km

10h15 & 10h45 U17 a senior Femme — Mass start, 4 trs - 5.2 km

10h45 a 11h Echauffement U13 a U15
11h 4 11h30 U15 Femme / Homme — Mass start, 3 trs - 4 km

11h30 & 11h50 U13 Femme / Homme — Mass start, 2 trs - 2.5 km

12h Remise des prix sur le stade de la Ténine

Pour tous renseignements merci de contacter
Jérdme POIROT - 06.08.69.23.57 - jpoirot.sclb@sfr.fr
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